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I etap:reprezentanci województw
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Ranking PZPNow  2023

Junior Mł / 2-bój now.
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M Suma R Pływanie Strz Bieg Com M Suma R Pływanie Strz Bieg Com M Suma R Pływanie Strz Bieg Com M Suma R Pływanie Strz Bieg Com M Suma R Pływanie Strz Bieg Com

1 Piór Julia GKP "Orka" Grudziądz 2011 KPM 1 531 60 01:12,27 03:36,70 1 585 60 1:07,34 03:16,67 1 584 60 1:07,56 03:17,36 60 60 60 180

2 Kwaczek Maria UKS "48" Warszawa 2011 MAZ 2 516 55 01:13,78 03:41,75 1 549 60 1:08.53 3:33.12 5 562 46 1:09,53 03:25,07 60 55 46 161

3 Gradoń Maja ZKS Drzonkow 2010 LBU 3 511 51 1:12.43 3:46.07 2 578 55 1:10,50 03:15,84 2 579 55 1:10,11 03:15,88 55 55 51 161

4 Bałaban Zofia UKS "48" Warszawa 2012 MAZ 2 515 55 1:11.75 3:45.26 5 558 46 1:11,85 03:23,96 4 569 48 1:10,76 03:19,75 55 48 46 149

5 Pawelek Emilia UKS "Dwójka" Tczew 2010 POM 4 509 48 01:10,85 03:49,57 5 498 46 1:07.12 4:00.54 6 559 44 1:07,12 03:30,15 48 46 44 138

6 Peiko Maria UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2010 ŁDZ 3 510 51 01:07,27 03:54,99 6 488 44 1:05.88 4:07.62 7 542 42 1:05,61 03:41,46 12 537 36 1:04,83 03:44,58 51 44 42 137

7 Balina Maja GKP "Orka" Grudziądz 2010 KPM 5 485 46 01:13,76 03:57,11 6 558 44 1:09,67 03:26,84 7 551 42 1:09,44 03:30,60 46 44 42 132

8 Samokhina Wiktoria ZKS Drzonkow 2012 LBU 7 483 42 1:15.51 3:55.56 9 538 39 1:12,75 03:32,02 10 544 38 1:13,29 03:28,97 42 39 38 119

9 Zielinska Wiktoria UKS "48" Warszawa 2011 MAZ 6 475 44 01:12,93 04:03,91 8 475 40 1:08.03 4:10.77 14 528 34 1:06,99 03:46,24 44 40 34 118

10 Dudziak Kornelia ZKS Drzonkow 2010 LBU 9 474 39 1:13.78 4:02.62 10 535 38 1:13,35 03:32,65 9 539 39 1:14,06 03:29,60 39 39 38 116

11 Walczyk Hanna GKP "Orka" Grudziądz 2010 KPM 15 445 33 01:09,23 04:24,14 11 529 37 1:03,90 03:50,31 8 550 40 1:04,26 03:39,01 40 37 33 110

12 Krajewska Weronika GKP "Orka" Grudziądz 2010 KPM 7 467 42 01:10,02 04:11,94 14 518 34 1:06,96 03:51,07 16 521 32 1:07,08 03:49,31 42 34 32 108

13 Glogowska Maja UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2010 ŁDZ 10 451 38 01:16,93 04:09,87 17 438 31 1:11.95 4:23.67 15 515 33 1:11,25 03:46,02 25 489 23 1:11,48 03:58,53 38 33 31 102

14 Roszczyk Kamila UKS "G-8 Bielany" Warszawa 2011 MAZ 11 449 37 01:18,76 04:07,60 16 441 32 1:12.70 4:20.56 19 510 29 1:13,52 03:45,37 17 507 31 1:10,91 03:50,62 37 32 31 100

15 Ploskonka Liliana UKS "Żoliborz" Warszawa 2010 MAZ 4 561 48 1:07,66 03:28,42 3 572 51 1:07,87 03:22,56 51 48 99

16 Karwecka Kaja MKP Myślibórz 2010 ZPM 16 444 32 01:21,44 04:06,37 13 454 35 1:16.12 4:09.32 18 512 30 1:14,81 03:42,40 35 32 30 97

17 Ambroz Maja UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2011 ŁDZ 13 446 35 01:25,62 03:59,87 15 447 33 1:18.41 4:09.43 26 499 22 1:16,68 03:45,73 19 502 29 1:17,36 03:43,12 35 33 29 97

18 Sadowska Zuzanna UKS "G-8 Bielany" Warszawa 2010 MAZ 12 449 36 01:11,43 04:18,80 22 506 26 1:06,87 03:57,21 15 526 33 1:08,58 03:44,99 36 33 26 95

19 Kazubska Anna ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2011 MAZ 17 443 31 01:24,86 04:01,83 10 463 38 1:15.36 4:05.69 30 480 18 1:15,47 03:57,45 26 483 22 1:16,68 03:53,52 38 31 22 91

20 Luniak Helena UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2011 ŁDZ 22 416 26 01:33,72 04:01,78 11 459 37 1:22.17 3:57.94 24 501 24 1:22,89 03:35,62 20 497 28 1:23,52 03:36,83 37 28 26 91

21 Komoda Zuzanna MKP Myślibórz 2011 ZPM 20 426 28 01:29,86 04:02,80 12 454 36 1:23.40 3:58.01 21 506 27 1:24,95 03:30,20 36 28 27 91

22 Lenart Lena MKP Myślibórz 2011 ZPM 14 445 34 01:18,06 04:10,89 14 450 34 1:14.79 4:13.41 29 481 19 1:13,12 04:00,32 34 34 19 87

23 Fijakowska Martyna MKP Myślibórz 2010 ZPM 9 461 39 01:16,65 04:05,49 19 419 29 1:13.15 4:31.09 31 475 17 1:13,15 04:03,47 39 29 17 85

24 Mazik Antonina UKS "Atut" Częstochowa 2010 Śl 8 539 40 1:10,23 03:35,78 11 539 37 1:09,81 03:36,15 40 37 77

25 Ciszyk Iga UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2010 ŁDZ 23 413 25 01:22,98 04:19,93 18 419 30 1:16.85 4:25.97 33 474 15 1:18,43 03:55,87 27 481 21 1:18,12 03:52,75 30 25 21 76

26 Wyczolkowska Amelia UKS "Wiking" Radomsko 2011 ŁDZ 21 420 27 01:33,72 04:00,53 27 496 21 1:23,87 03:36,89 22 491 26 1:25,60 03:36,59 27 26 21 74

27 Kabala Marta UKS "48" Warszawa 2011 MAZ 12 521 36 1:11,55 03:42,56 13 532 35 1:10,46 03:38,97 36 35 71

28 Kuchta Zuzanna UKS "Dwójka" Tczew 2010 POM 8 466 40 01:17,79 04:00,55 17 513 31 1:14,31 03:42,62 40 31 71

29 Kalk Natalia UKS "Gromik" Gdynia 2010 POM 22 384 26 1:18.96 4:40.34 25 501 23 1:16,06 03:45,52 29 476 19 1:19,91 03:52,94 26 23 19 68

30 Weglowska Alicja KS :Orzeł" Elbląg 2010 WM 24 405 24 01:20,59 04:27,31 24 372 24 1:16.74 4:49.49 37 456 11 1:13,94 04:11,55 32 456 16 1:14,17 04:11,40 24 24 16 64

31 Czajkowska Maya UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 16 514 32 1:14,08 03:42,02 18 505 30 1:13,96 03:47,17 32 30 62

32 Piesta Lena KS :Orzeł" Elbląg 2011 WM 28 361 20 01:25,20 04:42,07 20 402 28 1:22.89 4:25.40 36 456 12 1:21,38 04:00,30 42 414 6 1:23,43 04:18,15 28 20 12 60

33 Mrozek Klaudia GKP "Orka" Grudziądz 2010 KPM 13 520 35 1:12,22 03:42,19 23 490 25 1:12,90 03:56,22 35 25 60

34 Jarzębska Antonina ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2011 MAZ 19 437 29 01:24,39 04:05,44 25 371 23 1:18.40 4:47.38 29 23 52

35 Jakubowska Kamila ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2011 MAZ 20 507 28 1:13,65 03:46,55 24 489 24 1:12,98 03:56,82 28 24 52

36 Czajkowska Julia UKS "Gromik" Gdynia 2010 POM 3 564 51 1:05,59 03:30,39 51 51

37 Luniak Antonina UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2011 ŁDZ 29 356 19 01:39,44 4;23,40 23 374 25 1:32.32 4:25.20 43 416 6 1:29,76 04:07,79 44 408 6 1:29,43 04:12,48 25 19 6 50

38 Nagórska Maja MKP Gdańsk 2010 POM 4 508 48 1:14.33 3:44.56 48 48

39 Czajkowska Maria GKP "Orka" Grudziądz 2011 KPM 18 443 30 01:21,16 04:07,18 33 455 15 1:19,08 04:04,03 30 15 45

40 Białczak Julia GKP "Orka" Grudziądz 2011 KPM 27 376 21 01:18,41 04:44,60 35 461 13 1:13,01 04:10,29 37 439 11 1:14,93 04:18,69 21 13 11 45

41 Bis Kaja UKS "G-8 Bielany" Warszawa 2010 MAZ 26 395 22 01:20,59 04:32,45 32 346 16 1:19.79 4:57.88 41 428 6 1:19,50 04:17,49 22 16 6 44

42 Butrym Oliwia UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2011 ŁDZ 30 353 18 01:35,17 04:31,27 30 358 18 1:28.16 4:39.05 45 407 6 1:29,19 04:13,40 18 18 6 42

43 Banaszewska Marta GKP "Orka" Grudziądz 2010 KPM 23 502 25 1:19,78 03:39,90 31 464 17 1:24,81 03:51,28 25 17 42

44 Cieslak Malwina ZKS Drzonkow 2010 LBU 26 370 22 1:13.71 4:54.73 41 429 6 1:09,82 04:31,49 35 441 13 1:09,86 04:25,31 22 13 6 41

45 Krawczyk Marta UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 29 361 19 1:26.21 4:40.65 40 431 8 1:21,10 04:13,37 34 447 14 1:20,90 04:05,99 19 14 8 41

46 Bieniek Julia UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 27 361 21 1:35.81 4:26.28 44 412 6 1:34,14 04:03,48 39 435 9 1:31,61 03:55,84 21 9 6 36

47 Adamczewska Alicja UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2011 ŁDZ 32 333 16 01:30,89 04:47,86 47 399 6 1:27,93 04:19,39 48 394 6 1:23,80 04:27,67 16 6 6 28

48 Buczyńska Karolina ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2011 MAZ 21 401 27 1:21.85 4:27.17 27 27

49 Kliber Hanna UKS "G-8 Bielany" Warszawa 2011 MAZ 21 492 27 1:21,85 03:41,57 27 27

50 Poduszyńska Hanna KS "Marbi Sport" Żywiec 2010 Śl 33 335 15 1:17.42 5:06.81 38 437 10 1:11,46 04:24,68 15 10 25
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51 Osadczuk Laura UKS "48" Warszawa 2011 MAZ 25 396 23 01:27,63 04:21,05 23 23

52 Górny Weronika KS "Marbi Sport" Żywiec 2011 Śl 36 301 12 1:08.95 5:36.62 39 437 9 1:07,76 04:30,09 12 9 21

53 Klepka Wiktoria UKS "Atut" Częstochowa 2010 Śl 28 361 20 1:30.00 4:34.92 20 20

54 Bielińska Aleksandra KS "Olimpia" Lublin 2010 LUB 34 310 14 1:32.61 4:56.67 46 405 6 1:30,81 04:11,58 14 6 20

55 Borek Zuzanna MKS Pułtusk 2010 MAZ 28 481 20 1:13,18 03:55,12 20 20

56 Konieczna Maja KS "Marbi Sport" Żywiec 2011 Śl 28 487 20 1:24,14 03:40,75 20 20

57 Bujak Lena UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 40 265 8 1:36.22 5:13.87 49 384 4 1:29,16 04:24,94 43 409 6 1:28,60 04:13,35 8 6 4 18

58 Zielinska Nadia UKS "Delfinek" Częstochowa 2011 Śl 30 467 18 1:14,32 04:05,69 18 18

59 Wacięga Martyna KS "Marbi Sport" Żywiec 2011 Śl 31 351 17 1:18.00 4:57.53 17 17

60 Białek Laura KS "Marbi Sport" Żywiec 2011 Śl 35 304 13 1:30.90 5:02.12 55 361 4 1:31,29 04:33,08 13 4 17

61 Majcher Anna ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2011 MAZ 31 333 17 01:31,92 04:46,06 17 17

62 Mrowiec Wiktoria KS "Marbi Sport" Żywiec 2011 Śl 32 474 16 1:27,76 03:41,52 16 16

63 Wisniewska Kinga ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2010 MAZ 37 293 11 1:40.39 4:53.36 54 371 4 1:36,13 04:20,79 11 4 15

64 Szczepankiewicz Maja UKS "Orlik" Elbląg 2010 WM 33 208 15 01:34,12 DNF 15 15

65 Bernat Natalia UKS "Żoliborz" Warszawa 2010 MAZ 34 470 14 1:08,13 04:13,09 14 14

66 Pietruszka Julia UKS "Delfinek" Częstochowa 2011 Śl 36 440 12 1:22,20 04:07,03 12 12

67 Kozerska Antonina UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 48 394 6 1:34,54 04:11,94 46 403 6 1:31,95 04:11,11 6 6 12

68 Brzezniska Hanna UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 42 420 6 1:19,52 04:21,37 47 397 6 1:23,26 04:27,48 6 6 12

69 Kołasińska Maja UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 38 289 10 1:23.82 5:20.10 68 212 1 1:32,81 DNS 10 1 11

70 Knapczyk Weronika KS "Marbi Sport" Żywiec 2010 Śl 39 276 9 1:11.61 6:14.17 64 305 2 1:12,09 05:29,75 9 2 11

71 Madelska Lena MUKS "Kosakowo" Kosakowo 2011 POM 42 253 6 1:36.88 5:18.81 52 373 4 1:34,09 04:22,58 6 4 10

72 Michalska Klaudia ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2010 MAZ 38 438 10 1:17,85 04:14,99 10 10

73 Stokłosa Alicja KS "Marbi Sport" Żywiec 2011 Śl 41 258 6 1:43.08 5:06.82 60 330 2 1:34,76 04:43,15 6 2 8

74 Grabia Michalina UKS "Żoliborz" Warszawa 2010 MAZ 40 432 8 1:19,58 04:15,18 8 8

75 Boruc Helena UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 51 377 4 1:30,25 04:26,94 49 393 4 1:26,04 04:24,95 4 4 8

76 Guzek Aleksandra UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 50 382 4 1:35,27 04:16,54 53 372 4 1:36,44 04:19,98 4 4 8

77 Moroziuk Maja CPK "Pirania" Częstochowa 2010 Śl 43 229 6 1:27.13 6:05.05 6 6

78 Smoragiewicz Lena RTP"Victoria"Radom 2011 MAZ 45 405 6 1:16,31 04:33,58 6 6

79 Łacińska Liwia UKS "48" Częstochowa 2011 Śl 62 315 2 1:38,11 04:45,88 51 379 4 1:33,05 04:21,25 4 2 6

80 Kaliszewska Helena UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 50 389 4 1:27,65 04:24,65 4 4

81 Dziedzic Laura UKS "Delfinek" Częstochowa 2011 Śl 52 374 4 1:32,03 04:25,23 4 4

82 Stepien Aleksandra UKS "Wiking" Radomsko 2011 ŁDZ 55 370 4 1:38,45 04:17,76 4 4

83 Bartoszewska Sylwia UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 56 352 4 1:33,97 04:33,66 4 4

84 Sadowska Katarzyna UKS "48" Częstochowa 2011 Śl 57 352 2 1:34,80 04:32,17 58 347 2 1:33,99 04:36,01 2 2 4

85 Szczerucha Malina UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 59 343 2 1:33,56 04:38,88 62 325 2 1:33,07 04:48,20 2 2 4

86 Wolska Maria UKS "Wiking" Radomsko 2011 ŁDZ 58 351 2 1:36,39 04:30,43 63 324 2 1:34,48 04:46,63 2 2 4

87 Szulc Klara UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 53 367 4 1:43,55 04:11,78 4 4

88 Suchan Marta AMS Gdynia 2011 POM 54 362 4 1:48,03 04:07,48 4 4

89 Ostalska Oliwia AMS Gdynia 2011 POM 56 360 4 1:32,72 04:31,25 4 4

90 Chmielecka Zoja UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 63 307 2 1:30,84 05:00,90 65 305 1 1:32,96 04:58,88 2 1 3

91 Grabowska Maja UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2010 ŁDZ 57 350 2 1:25,68 04:46,85 2 2

92 Kalwajtys Wiktoria ST "PP CWKS Legia" Warszawa 2011 MAZ 59 347 2 1:23,73 04:51,20 2 2

93 Rzepka Maja UKS "Żoliborz" Warszawa 2010 MAZ 60 345 2 1:23,30 04:53,30 2 2

94 Kowalska Zofia RTP"Victoria"Radom 2011 MAZ 61 339 2 1:21,13 04:59,23 2 2

95 Rutkowska Natalia UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 64 310 2 1:35,41 04:52,28 2 2

96 Kustra Zuzanna UKS "48" Częstochowa 2011 Śl 69 243 1 1:48,23 05:06,78 67 217 1 1:49,01 05:18,24 1 1 2

97 Marek Julia UKS "Gromik" Gdynia 2010 POM 61 326 2 1:58,99 04:09,41 2 2

98 Holodniuk Konstancja UKS "Delfinek" Częstochowa 2011 Śl 66 234 1 1:45,11 05:15,77 1 1

99 Krzyzanska Gabriela UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 69 190 1 1:40,11 DNS 1 1

100 Borman Weronika UKS "Żoliborz" Warszawa 2011 MAZ 65 286 1 1:35,21 05:04,98 1 1
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101 Krzemińska Marta UKS "Wiking" Radomsko 2011 ŁDZ 66 274 1 1:54,78 04:41,38 1 1

102 Próchnicka Joanna UKS "Atut" Częstochowa 2011 Śl 67 272 1 1:35,91 05:10,81 1 1

103 Sosnowska Malwina AMS Gdynia 2011 POM 68 250 1 1:42,05 05:12,30 1 1

104 Samokhina Anna ZKS Drzonkow 2014 LBU pk 415 1:26.05 4:13.67 pk 462 1:21,72 03:56,72 pk 452 1:24,99 03:57,39

105 Prokop Anna UKS "Atut" Częstochowa 2012 Śl pk 363 1:31.77 4:31.40 pk 427 1:26,85 04:06,94

106 Staszałek Alicja CPK "Pirania" Częstochowa 2012 Śl pk 252 1:37.56 5:18.29 pk 357 1:37,96 04:25,13

107 Goczoł Zuzanna KS "Marbi Sport" Żywiec 2013 Śl pk 337 1:34.12 4:40.81 pk 397 1:35,94 04:08,29

108 Strzelecka Iga KS "Marbi Sport" Żywiec 2013 Śl pk 254 1:43.75 5:07.64 pk 339 1:38,27 04:33,95

109 Koza Alicja UKS "48" Częstochowa 2013 Śl pk 152 1:52.80 5:47.73 pk 263 1:51,03 04:52,09

110 Puchacz Zuzanna KS "Olimpia" Lublin 2013 LUB pk 270 1:22.58 5:31.84

111 Smorawińska Aleksandra ZKS Drzonkow 2013 LBU pk 289 1:43.07 4:51.09

112 Ujma Dagna CPK "Pirania" Częstochowa 2012 Śl pk 157 1:51.07 5:49.90

113 Boguszewska Zofia UKS "Żoliborz" Warszawa 2012 MAZ pk 486 1:23,50 03:42,06

114 Waloch Aleksandra UKS "Wiking" Radomsko 2012 ŁDZ pk 449 1:24,74 03:58,71

115 Kotus Maria UKS "Piątka" Konstantynów Łdz. 2012 ŁDZ pk 442 1:15,71 04:15,59

116 Topińska Pola UKS "Żoliborz" Warszawa 2012 MAZ pk 419 1:30,53 04:05,33

117 Szwoch Aleksandra UKS "Ósemka" Starogard Gd. 2012 POM pk 405 1:33,52 04:07,88

118 Burdenska Alicja AMS Gdynia 2012 POM pk 390 1:50,02 03:50,38

119 Koziel Oliwia UKS "Wiking" Radomsko 2012 ŁDZ pk 373 1:29,49 04:29,62

120 Wons Martyna UKS "Ósemka" Starogard Gd. 2012 POM pk 345 1:29,50 04:43,72

121 Wilczewska Pola UKS "Ósemka" Starogard Gd. 2012 POM pk 342 1:26,72 04:49,39

122 Pałka Maja CPK "Pirania" Częstochowa 2012 Śl pk 337 1:29,57 04:47,50

123 Szwed Natalia UKS "Wiking" Radomsko 2012 ŁDZ pk 249 1:31,02 05:29,47

124 Babiel Antonina UKS "Orlik" Elbląg 2012 WM pk 210 2:03,46 05:00,47

125 Gelińska Zuzanna AMS Gdynia 2012 POM pk 182 2:14,15 04:58,19

126 Pasztelan Oktawia AMS Gdynia 2012 POM pk 145 1:55,44 05:44,82

127 Majewska Konstancja UKS "Gromik" Gdynia 2013 POM pk 399 1:38,53 04:03,31

128 Kłak Wiktoria UKS "Ósemka" Starogard Gd. 2013 POM pk 309 1:41,52 04:43,91

129 Pycka Kornelia AMS Gdynia 2014 POM pk 233 2:07,64 04:42,83

130 Dolegowska Agatta AMS Gdynia 2014 POM pk 231 2:14,46 04:33,02

131 Budkiewicz Aleksandra AMS Gdynia 2014 POM pk 226 2:04,03 04:51,22

132 Woźniak Oliwia AMS Gdynia 2014 POM pk 21 2:36,61 05:53,53

133 Rogalska Małgorzata AMS Gdynia 2015 POM pk 102 2:51,26 04:54,15
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